delle nostre zone.

T rendy e trasversale, Mé1 propone Lunedi riposo settimanale
assortite colazioni, gustosi apertivi, pranzi
veloci disponendo di una cucina assai varia Martedi - Mercoledi 07:00-20:00
nel contenutl Giovedi 07:00-24:00
\ \ Venerdi 07:00-02:00 o
al Brunch, meta breakfast e meta lunch, —
che si prende a mezza matting, al Sabato 07:30-02:00 =
pranzo. Dagli stuzzichini ai sandwich, dalle O
focacce ai panini, sia caldi che freddi. Domenica 07:30-22:00 —
Ma anche bruschette, piadine, tigelle. (@)]
Mé1 accontenta i clienti offrendo un‘ampia T3 h 3
varietda di prelibatezze. Tutte preparate — i, —
rigorosamente nella nostra cucina. . “ " O~
Come i piatti serviti in occasione del pranzo. - _" B .y 1@ I AN
Primi, zuppe, insalate, taglieri di formaggi e H j] = '1. - e~
affettati serviti con il buon pane fresco tipico - B e B R kst 8
: >
@)
)

MEE

tel 0386 960468
fox 0386 62383
www.mél.it

Via Argine Po, 27
46028 Sermide (MN)




Primi Piatti € 5,00
Spaghetti allo scoglio

Tortelloni ricotta e spinaci con pomodorini
e grana a scaglie

Riso freddo

Secondi Piatti € 5,00
Insalata di polipo e patate

Prosciutto e melone

Contorni € 3,00
Melanzane gustose

Patate al vapore

Carote al vapore

Verdure pastellate

Dolci € 3,00

Dolci della casa

Insalatone

1. Insalata verde, funghi freschi, fontina
e prosciutto cotto a dadini €500
2. Insalata mista, carote, tonno e grana a scaglie
€ 5,00
3. Pomodorini, mozzarella, olive nere, tonno e mais
€ 5,00
4. Patate lessate, olive nere, carote lessate, grana
a scaglie (possibile aggiunta di maionese € 1,00) € 5,00
5. Radicchio rosso, petto di pollo lessato, olive nere,

fontina a dadini e grana a scaglie € 6,00

6. Insalata mista, pomodori, fagioli e gamberetti
€ 6,00

7. Insalata mista, pomodori, mozzarellq,

tonno, fagioli, mais e uovo €7.00
8. Insalata verde, finocchio, pomodorini, cotto

alla piastra e grana a scaglie € 7,00
9. Pollo alla piastra, radicchio, mozzarelline,

finocchio, fontina a dadini € 7,00

* Ogni insalata € modificabile a gusto del cliente

Toast € 2,50/ 3,00

Vegetariano: insalata, pomodoro, fontina, origano

Carciofino: mozzarella, cotto, crema di carciofi

neny MEETING BAR

Piadine € 4,00

1 Crudo, fontina

2 Cotto, fontina

3 Cotto, mozzarellq, salsa di funghi

4 Stracchino, rucola

5 Crudo, salsa capricciosa, grana a scaglie

Panini

2 Pane americano: cotto, salsa di carciofi,

insalata e fontina € 3,50
3 Pane ciabatta: tonno, uova sode,

pomodori e maionese € 4,00
4 Pane tartaruga (morbido): crudo,

mozzarella e salsa di funghi € 4,00
5 Pane al latte: insalata, gamberetti,

salsa cockatail € 3,50
Tramezzini € 3,00

1 Salsa coktail, gamberetti, radicchio rosso
2 Maionese, uova, fontina

3 Salsa pizzicosa, crudo, pomodoro, fontina
4 Insalata, cotto, cipolline, maionese



